Kutyamasszdzs

VISSZATERES AZ ELETBE
Egy gerincsériilt kutya sikertorténete

A kbvetkez6kben szeretném Onéknek bemutatni TOBIAST azaz Tébit.
Fajtéjara nézve O egy Alaszkai Malamut, aki mdr jécskan benne van a
korban. Mikor megismertem elég rossz dllapotban volt, és az orvosok
nem sok biztatét josoltak neki, de ne rohanjunk ennyire elére. Ugy
kezd6dott a torténete, hogy egy id6sebb néni vigydzott ra, aki nem
fudott minden szempontbdl gondoskodni réla. A rossz tartds kdvet-
keztében (sajnos konkréfumokat nem fudtam meg) egy nyaki részen
kialakult sérv nehezitette Tobi életét. Emiatt meg kellett mdteni, de nem
sikerdlt tl j6l a mditét és a néni sem tudta megfelel6képpen dpolni 6t.

Az elsé taldlkozads és dllapotfelmérés

Ennek kdvetkeztében mivel csak feklidni fudoft a betonon elég sok
egyéb probléma is kialakult ndla. Felfekvései lettek, nem tudott vécéz-
ni és nagyon legydnglt, mert nem tudott enni sem 6ndlléan. Ekkor
talaltak rd az dllatmentdk, fermészetesen bejelentés folytdn, akik elvit-
ték a nénit6l a hatdsdg kdzremikodeésével. Ezutan egy dllatkdrhdzba
ker(ilt, ahol ismét megm(itétték a sérvef, most mar megfeleléképpen.
A m(itét alatt még ledllt a szive is szegénynek és kéfszer is Gjra kellett
éleszteni Tobit. Mikor végeztek a m(itéttel az orvosok, nem tul hosz-
szU jov6t josoltak neki. Részben az dllapota miatt, részben pedig mert
olyan gondoskoddst igényel - ilyen esetben a rehabilitécio -, amely
egeész embert kivan.

Szerencsére az dllatmentd tarsasag nem adta fel és felvallaltdak, hogy
bdrmi lesz is, megprobdljdk megmenteni az alfatastol Tobidst. It kap-
csolédtam be a torténetbe, mikor megkerestek, hogy tudok-e olyan
masszdzst, amivel talpra lehet dllitani a kutyust, mert ha fekve marad,
akkor az a biztos véget jelenti szamara.

Elég nagy kihivas volt ez, mert nem csak a mozgdsképtelenség volt

a baj. A mtét 6ta eltelt id6ben nem sokat er6sddott Tobi és a felfek-
vései is rosszabbodtak, ami sok féle fert6ézés forrdsa lehet, hiszen
nyilt sebekrél van szé. A sérv énmagdban is elég probléma, mivel
a nyaki szakaszt kelleft mdteni, ennek kdvetkeztében a teljes test
lebénult és még a fejét is nehezen tudta felemelni. Folyamato-

4 san mozgatni, forgatni kellett, maga ald piszkitott, nyilt sebei

Azonnali féjdalomcsillapitds pontnyomasokkal

voltak, amik nehezen hegedtek a rossz vérkeringés és a legyengult
immunrendszer miatt.

A sérv két csigolya kdzt alakul ki, amikor valamilyen mechanikai ha-
tdsra a csigolydk kozti porc réteg megséril és a porckorong bels6
puha dllomdnya kittremkedik a korongbdl, nyomds ald helyezve a
kérnyezetben taldihato idegeket, illetve ereket. Ez nagyon er6s fdjda-
lommal jdr, a tudomdny a negyedik helyen emliti a féjdalom erésség
szempontjdbol, ezt a fajta sérilést. A mdtétnél olyan szinten kell az
idegeket manipuldini, hogy ezek okozhatnak részleges, vagy akar
teljes bénuldst.

A szakszer(i masszdzs ezeken a problémdkon képes segiteni. EIGszér
is fonfos volf, hogy dtdolgozzuk azokat a terapias vonalakat, amelyek
az idegpdlyakat stimuldljak. Ezek mellett a gerinc mentén végig kifutd
idegdicokat is kell masszirozni, hogy az ingerllet végig fusson az
egész rendszeren. Tovabbi feladat még a vérkeringés helyredllitasa,
hogy a sorvadt izmok Ujra erére kapjanak és megerésddjenek. Mert
hidba megy az ingertilet, ha az izom nem elég erés nem fogja elbirni a
testet, ami esetiinkben elég nehéz, mert azért ne feledjik, egy hatvan

Idegpalyak rehabilitasa - Tobi ift még rossz dllapotban
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Izmok rendbehozatala és a vérkeringés javitdsa masszazs dital

kilés malamutrdl van sz6. Plusz kiegészitésként, terapids pontokat is
kellett masszirozni fajdalomesillapitasnak és a sziv illetve egyéb bel-
s6 szervek mikodésének helyredllitdsara. Az dllandd fekvés miatt a
l6gzés funkciok is rosszak voltak, mert Tobi valamelyik oldalan fekudt
mindig és a suly nyomta a tidejét. Id6kdzben még egy megfdzast is
Osszeszedett, ami tovdbb ronfotta a tid6 kapacitdsdt. Ezek mellett
még fornaztatni és mozgatni is kellett a végtagokat, hogy ne mere-
vedjenek be.

Végtagok dtmozgatdsa és 1hét utdn az elsé biztatd jelek

Amint latjuk elég Osszetett masszazs kezelést igényel egy ilyen esef,
de mégis megéri végigesindlni. A masszdazs mellett a megfazdsra és
a gyulladdsok csokkentésére kamillas kezelést alkalmaztunk, és a
felfekvéseit folyamatos kétozéssel, valamint fertétlenitéssel kezeltik.
A folyamatos gondoskodds hatdsara egy hét elteltével elértuk, hogy
Tobi mar egyenesen tudott fekudni, - tehat nem csak az oldalan - és
igy rendesen fudott enni, inni. EImalt a megfazas is, és a sebek is
szépen gyogyultak, mert a vérkeringés is javult a masszirozas miatt.
A fovabbi kezelésekkel a mdsodik hét végére elértik, hogy pdr percre
mar meg fudta tarfani magdt mikor segitséggel falpra dllitottuk. Ez
mar egy fantasztikus eredmény volt, ahhoz képest, hogy el akartak
altatni a kutyust. Tovabbi masszazsokkal sikerdlt elérniink a csodat!

It mdr jétszik, egyeldre fekve

Egyik reggel Tobi a sajdt Iabdn kibotorkdlt a reggelinez és falatozoft,
majd egész nap jatszott a fobbiekkel, persze még inkabb csak fekve,
de egyre tobbet dlf fel s probalf jénni, menni.

Gyakorlatilag egy hénapos kezeléssel sikerdlt falpra dllitani Tobit!
Ma mar nem is latszik rajta, hogy mi baja volt és remek gazdihoz
is kerlilt, ahol boldogan élheti le az idéskori éveit. Persze azéta is jar
folyamatosan masszdzsra, bdr ritkdbban a karbantartds végett, ami
egyébként minden idés kutyandl igen jotékony hatasu.
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3 hét utdn a sajdt laban jarva

Tobi gyogyuldsa és életben maraddsa sok dsszefevé eredménye,
melynek egy fontos része volt a masszazs. De nem sikerdlt volna,
ha nincs éIni akardsa, illetve a segité gondoskodds az emberek (@l-
latmentdk, befogado) és fajtarsak részérdl, melyet érdekes volt meg-
tapasztalni.
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