Kutyamasszdzs

Masszazzsal az iziileti problémdk ellen!

A kutyakndl hasonléan, mint az embereknél sok esetben fordulhat-
nak el6 iziileti problémak. Ezek tobb okbdl is kialakulhatnak: figg a
fajtajellegtdl, mérettdl, kortdl és egyéb tényez6k is befolyasolhatjak az
{zlileti betegség kialakuldsat, amik mds-mas formdban jelentkeznek.
Azonban nem drt tudni, hogy a legtébb ilyen probléma orvosolhaté
Ugynevezett konzervativ kezelésekkel is. Nem szilkséges azonnal
mtéti beavatkozas, illetve draga gyogyszeres kezelés. Sokszor mar
masszdzzsal, vagy mds terdpids kezeléssel is orvosolhatjuk a prob-
lémat, vagy nagyon sokat javithatunk a kutyus dllapotan, sét sok
esetben teliesen meg is szlintethetjik a problémat.

Az dllatorvosok tapasztalatai szerint, a problémak mar kélyokkorban
kialakulhatnak. Ennek oka, hogy a ndvekedési periodusban sokkal
érzékenyebbé vdinak az iziiletek. Ez kiléndsen 8-9 honapos korban
jelentkezik, mikor az infenziv fejl6dés akar izleti féjdalmat is okozhat.
Sajdt fapasztalatom szerint ez a nagytestd fajtakra még jellemzébb.
Az ok eredhet a hianyos téplaldsbol (kevés kalcium és vifaminok),
illetve a ndvekedési problémdkbol, amelyek olyan laza iziletekhez
vezetnek, amik késébb nem birjdk el a névekedéssel jard terhelést.
Az ilyen izllefi féjdalmaknak hosszas a lefolyasa, ugyanis a fdjda-
lom korbemegy az egész testen: az egyik Idbat kdveti a masik és
igy tovabb. Legjellemz6ébb részek a mellsé lab kdnydk része és a
csip6 kdrnyéke. llyen esetben nagyon szépen kezelheté a probléma
masszdzzsal, annak féjdalomesillapité hatdsa miatt. A masszazst,

kiegészitve megfeleld taplalassal felhaszndlhatjuk az izletek dllapo-
tanak javitasara, hiszen a masszdzs szervezetre gyakorolt regenerdlod
hatasa kdzismert.

A felnéttkori izlileti megbetegedések fajtdi féleg a kistestl, hosszu
gerincl kutydkat érintik. Naluk gerincizlleti probléma jelentkezhet,
mivel a fest stlya a gerincet ferheli, ami gyakran bénulashoz vezethet.
Sokszor akar a gerincsérv kialakuldsanak is forrdsa lehet, ha az ilyen
fajtéju kutyus, pl. facsko sokat jar, futkos a lépcsén, vagy ugrdl az
agyrol, kanapérol.

llyen esetben szintén tudunk fajdalmat csillapitani a masszdzzsal, és
ha mar kialakult a baj és mtétre kerdit sor, akkor a masszazsnak az
ez utan kdvetkezd rehabilitacioban is kiemelt jelentésége van.

A felnéttkorban megjelend izliletgyengeség fiigg a kutya fajtgjatal,
alkatdtol is. Eme okok miatt jelentkezé csipdizuleti problémdk, pl. né-
metjuhdszokndl, boxereknél, rofttweilereknél vagy egyéb mas nagy-
fest( kutyakndl a legjellemzébb, hiszen ezek a fajtdk erre vald hajlam-
mal szlletnek Legtobb esetben a kutyus nem bénul le csak a jardsa
deformalodik, ,ugralova” valik. Amikor ezek a tlinefek megjelennek,

azonnal elkezdhet a masszdazskezelés és ez dltal kdnnyebbé tehet-
jUk a kutyanknak a napi mozgdsdt. Rendszeres masszdzzsal pedig
kivalthatjuk akar a gyogyszeres kezeléseket is! Ezzel egy rakds egyéb
probléma megelézhetd.

A kovetkez6 életszakasz az dregkor. Ekkor a kutydkndl hasonl6 izu-
lefi problémdk jelentkeznek, mint az embernél, példaul a kopdsok,
reumatikus problémdk, melyek megkeserithetik a kutyus és a gaz-
di élefét egyardnt. Az dregkori izlileti betegségek kialakulasa fligg a
kutya tartasdtol is, mert példaul egy betonkennelben tarfoft kutyanak

dregkordban gyakran vannak izlleti problémdi. Az idés kutydkat ki-
mélni kell a faraszté munkavégzéstdl, a 1épcsézéstdl és a futtatastol.
A rendszeres masszazs ebben az esetben is csoddkra képes! Segit-
ségével megkimélhetjik kutyusunkat a szferoidos kezelésekidl, va-
lamint a féjdalomesillapitas hatésdra az élete kellemesebbé is vdlik.

Ebben az id6szakban érdemes a megel6zésre helyezni a hangsulyt. A
nagytest( kutyaknal 7-8 éves korban érdemes elkezdeni a masszazst
az id6skori izleti problémdk elkeriilése érdekében Innentdl kezdve
ez egy rendszeres masszdzskezelést jelent, ami nagyon kellemes a

kutyusoknak és szeretni is szoktak (de errél majd késébb részletesen
irok). A rendszer nem feltétlenl jelenti a napi elfoglaltsdgot. Ha idében
elkezd6dik a kezelés, akkor a havi egy-két alkalom is megfeleld lehet.
Ezt persze kutydja és gazdija valogatja!

Ha felfedeznek bdrmilyen jelet kutydjukon, ami izllefi problémara
utalhat, konzultdlionak egy dllatorvossal vagy keressenek meg az
Ebcsont Masszazs Oduban! Minden kérdéslkre a legjobb fudasom
szerint vdlaszolok.
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